
Rooster Medische Fitness Zweeloo - Marktstraat 2c 

Ma 07-07 Di 08-07 Wo 09-07 Do 10-07 Vr 11-07 Za 12-07

Fitness Alie Fitness Sian/Laura Fitness Janoux Fitness Sian Fitness Laura geen les

08.15-09.15 uur 08.15-09.15 uur 08.15-09.15 uur 08.15-09.15 uur 08.15-09.15 uur  

09.15-10.15 uur 09.15-10.15 uur 09.15-10.15 uur 09.15-10.15 uur 09.15-10.15 uur  

   

 

 

 

 

 

Fitness Dionne  Vrije training (Hetty)

18.00-19.00 uur  18.00 - 19.30 uur

19.00-20.00 uur  



Rooster Medische Fitness Zweeloo - Marktstraat 2c 

Ma 14-07 Di 15-07 Wo 16-07 Do 17-07 Vr 18-07 Za 19-07

Fitness Sian Fitness Sian/Laura Fitness Janoux Fitness Sian Fitness Laura geen les

08.15-09.15 uur 08.15-09.15 uur 08.15-09.15 uur 08.15-09.15 uur 08.15-09.15 uur  

09.15-10.15 uur 09.15-10.15 uur 09.15-10.15 uur 09.15-10.15 uur 09.15-10.15 uur  

   

 

 

 

 

 

Fitness Dionne  Vrije training (Hetty)

18.00-19.00 uur  18.00 - 19.30 uur

19.00-20.00 uur  



Rooster Medische Fitness Zweeloo - Marktstraat 2c 

Ma 21-07 Di 22-07 Wo 23-07 Do 24-07 Vrij 25-07 Za 26-07

Fitness Sian Fitness Sian/Laura Fitness Sian Fitness Sian Fitness Laura geen les

08.15-09.15 uur 08.15-09.15 uur 08.15-09.15 uur 08.15-09.15 uur 08.15-09.15 uur  

09.15-10.15 uur 09.15-10.15 uur 09.15-10.15 uur 09.15-10.15 uur 09.15-10.15 uur  

   

 

 

 

 

 

Fitness Allette  Vrije training (Hetty)

18.00-19.00 uur  18.00 - 19.30 uur

19.00-20.00 uur  



Rooster Medische Fitness Zweeloo - Marktstraat 2c 

Ma 28-07 Di 29-07 Wo 30-07 Do 31-07 Vr 01-08 Za 02-08

Fitness Sian Fitness Sian/Laura Fitness Alie Fitness Sian Fitness Laura geen les

08.15-09.15 uur 08.15-09.15 uur 08.15-09.15 uur 08.15-09.15 uur 08.15-09.15 uur  

09.15-10.15 uur 09.15-10.15 uur 09.15-10.15 uur 09.15-10.15 uur 09.15-10.15 uur  

   

 

 

 

 

 

Fitness Dionne  Vrije training (Hetty)

18.00-19.00 uur  18.00 - 19.30 uur

19.00-20.00 uur  



Rooster Medische Fitness Zweeloo - Marktstraat 2c 

Ma 04-08 Di 05-08 Wo 06-08 Do 07-08 Vr 08-08 Za 09-08

Fitness Sian Fitness Sian Fitness Sian Fitness Sian GESLOTEN! geen les

08.15-09.15 uur 08.15-09.15 uur 08.15-09.15 uur 08.15-09.15 uur  

09.15-10.15 uur 09.15-10.15 uur 09.15-10.15 uur 09.15-10.15 uur  

   

 

 

 

 

 

Fitness Dionne  Vrije training (Hetty)

18.00-19.00 uur  18.00 - 19.30 uur

19.00-20.00 uur  



Rooster Medische Fitness Zweeloo - Marktstraat 2c 

Ma 11-08 Di 12-08 Wo 13-08 Do 14-08 Vr 15-08 Za 16-08

Fitness Sian Fitness Sian Vrije training (Janoux) Fitness Sian Fitness Allette geen les

08.15-09.15 uur 08.15-09.15 uur 08.15-09.15 uur 08.15-09.15 uur 08.15-09.15 uur  

09.15-10.15 uur 09.15-10.15 uur 09.15-10.15 uur 09.15-10.15 uur 09.15-10.15 uur  

   

 

 

 

 

 

Fitness Allette  GEEN LES

18.00-19.00 uur  

19.00-20.00 uur  



Rooster Medische Fitness Zweeloo - Marktstraat 2c 

Ma 18-08 Di 19-08 Wo 20-08 Do 21-08 Vr 22-08 Za 23-08

Fitness Sian Fitness Sian Vrije training (Janoux) Fitness Sian Fitness Laura geen les

08.15-09.15 uur 08.15-09.15 uur 08.15-09.15 uur 08.15-09.15 uur 08.15-09.15 uur  

09.15-10.15 uur 09.15-10.15 uur 09.15-10.15 uur 09.15-10.15 uur 09.15-10.15 uur  

   

 

 

 

 

 

GEEN LES  GEEN LES

  

 



Rooster Medische Fitness Zweeloo - Marktstraat 2c 

Ma 25-08 Di 26-08 Wo 27-08 Do 28-08 Vr 29-08 Za 30-08

Fitness Sian Fitness Sian Vrije training (Janoux) Fitness Sian Fitness Laura geen les

08.15-09.15 uur 08.15-09.15 uur 08.15-09.15 uur 08.15-09.15 uur 08.15-09.15 uur  

09.15-10.15 uur 09.15-10.15 uur 09.15-10.15 uur 09.15-10.15 uur 09.15-10.15 uur  

   

 

 

 

 

 

Fitness Dionne  Fitness Alie

18.00-19.00 uur  18.00 - 19.30 uur

19.00-20.00 uur  



Rooster Medische Fitness Zweeloo - Marktstraat 2c 

Ma 01-09 Di 02-09 Wo 03-09 Do 04-09 Vr 05-09 Za 06-09

Fitness Sian Fitness Sian Vrije training (Janoux) Fitness Sian Fitness Laura geen les

08.15-09.15 uur 08.15-09.15 uur 08.15-09.15 uur 08.15-09.15 uur 08.15-09.15 uur  

09.15-10.15 uur 09.15-10.15 uur 09.15-10.15 uur 09.15-10.15 uur 09.15-10.15 uur  

   

 

 

 

 

 

Fitness Dionne  Vrije training (Hetty)

18.00-19.00 uur  18.00 - 19.30 uur

19.00-20.00 uur  


